
 

 

Was ist die fachpraktische Ausbildung?  
 

In der 11. Jahrgangsstufe absolvieren die 

Fachoberschüler sechs Monate  

Praktikum in Ausbildungsstätten wie: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Was kommt danach? 
 

Nach Beendigung der 12. bzw. 13. Klasse 

sind die Schülerinnen und Schüler beson-

ders gut vorbereitet auf ein Studium mit 

gesundheitlicher Ausrichtung, z.B. 

 Medizin 

 Pharmazie 

 Lehramt Biologie/Chemie 

 Gesundheitsmanagement 

 Pflegewissenschaft  

 Physiotherapie 

 Logopädie 

 Biochemie 

 Ernährungswissenschaft 

 Ökologie 

Kliniken 

Wohn– und   
Pflegeheimen 

Arztpraxen  

 

Welche Zulassungsvoraussetzungen 

gelten für FOS und BOS? 
 

 Mittlerer Schulabschluss 

 Notenschnitt von 3,5 in den Fächern 

Deutsch, Englisch und Mathematik 

oder 

 Erlaubnis zum Vorrücken in die 11. 

Jahrgangsstufe des Gymnasiums 

oder 

 Abschluss der Vorklasse mit mind. 

der Note 4 in allen Fächern 

 

 Zusätzlich für die BOS:    

 abgeschlossene mind. zweijährige 

 einschlägige Berufsausbildung oder 

 vergleichbare berufliche   

 Vorerfahrung 

 

 

So geht es weiter: 

Jan. / Feb.: Info- & Beratungstag 

Feb. / März: Anmeldung 

für das nächste Schuljahr  

Die genauen Termin und  

weitere Informationen unter 

www.fos-kaufbeuren.de 

 

 

 

Staatliche Fach- und Berufsoberschule Kaufbeuren  

Schelmenhofstr. 46 

87600 Kaufbeuren 

Tel. 08341/908338-0 

Fax. 08341/908338-38 

E-Mail: info@fos-kaufbeuren.de 

 

 

 
 

 

„Gesundheit ist nicht alles,  
aber ohne Gesundheit ist alles nichts.“ 

 

Arthur Schopenhauer 

 
 

Ausbildungsrichtung 

Gesundheit 

mailto:Verwaltung@fos-kaufbeuren.de


 Unterrichtsfächer Kl. 11  Kl. 12 Kl. 13 

Deutsch 4 FOS 4 

BOS 5 

5 

Englisch 4 FOS 4 

BOS 5 

5 

Mathematik 6 FOS 4 

BOS 5 

5 

Gesundheits-

wissenschaften 

6 FOS 5 

BOS 6 

5 

Biologie - 3 3 

Chemie 4 2 - 

Kommunikation und 

Interaktion 

4 2 2 

Geschichte 4 - - 

Sozialkunde - FOS 2 - 

Geschichte/Sozialkunde - BOS 3 2 

Religion bzw. Ethik - FOS 2 

BOS 1 

1 

Sport (nur FOS) - 2 - 

Wahlpflichtfach 2 FOS 4 

BOS 2 

4 

 

Mit welchen Lerninhalten setzt sich der 

Unterricht u.a. auseinander? 
 

z. B. 
 

 Funktionsweise des menschlichen 

Körpers 

 Ursachen für häufig vorkommende 

Krankheiten 

 Gesunde Ernährung und  

 Lebensführung 

 Organisation und Dienstleistungen 

des Gesundheitssystems 

 Psychologische Erklärung   

 menschlichen Verhaltens 

 Kommunikation und Interaktion 

 Umgang mit Stress und Belastungen 

 Modelle von Gesundheit und Krank-

heit 

 Epidemiologie verschiedener Krank-

heitsbilder 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Prüfungsfächer:  

Deutsch, Englisch, Mathematik, 

Gesundheitswissenschaften 

Was bietet dieser Zweig?  
 

 Umfassende Betrachtung von 

Gesundheit und Krankheit 

 Tiefes Verständnis für medizinische 

Vorgänge  

 Überblick über Versorgungsstrukturen 

und Zusammenhänge in unserem 

Gesundheitssystem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Warum gibt es den Zweig 

„Gesundheit“? 
 

 Gesundheit genießt in unserer 

Gesellschaft einen immer höheren 

Stellenwert.  

 Eine gesunde Lebensführung ist für viele 

 Menschen wichtig. 

 Das Allgäu ist eine Gesundheitsregion:   

Es gibt eine Vielzahl von Einrichtungen 

der Gesundheitsförderung, Therapie und 

zur Rehabilitation. 

 Es gibt viele neue Studiengänge mit dem 

Schwerpunkt „Gesundheit“. 

 Über 10 % aller Arbeitsplätze befinden 

sich in der Gesundheitsbranche.  

 Es gibt immer mehr anspruchsvolle 

Arbeitsmöglichkeiten im 

Gesundheitswesen. 

 


